
Tilleggsregler for Dame Landsfinalen 2023 

KONGSBERG MOTORSENTER 

17. juni 2023 

                        

                                                      

                                                                            
  

1. TIDSSKJEMA  

14/4. 2023. klokka 10.00 
 
 
Torsdag 15.6 kl 12.00 
 
Fredag 16.6 kl. 11.30.-21-30 
 
Fredag 16.6 kl. 12.00-22.00 
 
Fredag 16.6 kl. 16.00 – 18.00 
 
 
Lørdag 17.06 kl. 07:30 
 
Lørdag 17.06 etter førermøte 
 
 
Lørdag 17.06. kl. 09.00 
 
 

Offentliggjøring av løpets tilleggsregler og påmeldingen åpner 
 
 
Depot åpner 
 
Administrativ innsjekk i klubbhuset 
 
Teknisk kontroll nedenfor klubbhuset 
 
Åpen trening 
 
 
Førermøte på startplata (alle bes stille i kjøredress) 
 
Defilering av alle deltagere på dame landsfinalen 
 
 
Første start 
 
 
Fortløpende tidsskjema – Hoved pause blir mellom runde 2 og 3.  
 
 
 
 

 



 

2. ORGANISASJON OG BESKRIVELSE 

 

 

2.1. LØPET TELLER SOM   

NMK`s Landsfinale bilcross damer 2023. 
De 6 beste er kvalifisert i NMK`s landsfinale for senior i Vikedal 19. august 2023 
 

 

2.2. BESKRIVELSE AV LØPET  

 
Løpet arrangeres i samsvar med Det Internasjonale Sportsreglementet (ISR), Det Nasjonale Sportsreglementet 
(Generelle Bestemmelser) § 603, samt disse tilleggsregler og  NMK`s reglement for Landsfinale damer. 
 

 

2.3. ARRANGØR OG ARRANGØRLISENS   

Arrangør NMK Kongsberg  

Arrangørlisens nr. 70100  

Arrangørens adresse Kongsberg Motorsenter  

GPS Koordinater 59.66663º N, 9.69387º Ø  - 59° 39′ 59.9″N, 9° 41′ 37.9″Ø  

Epost nmk.kongsberg.bil@gmail.com  

Telefon/kontaktperson  Tlf: 454 07 717– Linn Kristin Sundet  

2.4. SPORTSKOMITEE  

Leder: Linn Kristin Sundet Tlf: 454 07 717 
Kim A Teigen 
Bror Olav Nordvang 
Ann Helen Vikan 
Jan arne Pettersen 
Martine Pettersen 
Jan Haugen 
Christoffer Nerland 
 
E-post: nmk.kongsberg.bil@gmail.com 
 

 

2.5. OFFISIELLE FUNKSJONÆRER 

Løpsleder Kim A Teigen                                                    Tlf: 480 91 262 

Ass. Løpsleder Stian Laupet 

Løpssekretær Hanne Eidal                                                      Tlf: 470 29 834 

Teknisk ansvarlig Rune Løver                                                       Tlf: 410 14 936 

Speakere Ole T Westby, Mats Bjerknes og Martin Lien Moen 

Deltagerkontakt Per Olaf Storemyr                                           Tlf: 993 18 181 

Juryleder Frode Øyen 

Jurymedlem Bodil Lyhus 

Jurymedlem 
Bane observatør 
Bane observatør 

Stian Solbakken 
Jane Helene Myhr 
Espen Narmo 

Resultatservice Hanne Eidal 

Sikkerhetsansvarlig Christoffer Nerland 
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Fakta dommer start Tomas Løver 

Fakta dommer tyvstart Tomas Løver 

Fakta dommer alt. Spor Ida Vindal 

Fakta dommer mål Ida hauge 

Depotansvarlig Linn K. Sundet torsdag/fredag Tlf: 454 07 717 og  
Linda Elise Magnes lørdag 

Medisinsk ansvarlig Endre Granum  

Miljø ansvarlig Jan Arne Pettersen 

Anbudsansvarlig Siv Roa 

   2.6. OFFISIELL OPPSLAGSTAVLE 

 Vi bruker Sportity appen som offisiell oppslagstavle. Med innlogging: Damelf2023 

 

Ved eventuelle tekniske problemer, vil det bli en offisiell oppslagstavle ved innkjøringa til Depot på 

depot kiosken. 

 

2.7. BESKRIVELSE AV BANEN 

Sted Kongsberg Motorsenter 

Lengde 752 meter 

Startlengde Ca. 30 meter 

Maksimum bane bredde 16 meter 

Minimum bane bredde 10 meter 

Underlag Asfalt/grus = 40/60 

3. PÅMELDING – STARTAVGIFT 

3.1. PÅMELDING  

Elektronisk påmelding via vår hjemmeside: www.nmk-kongsberg-bilsport.no  
 
Ved evt. problemer med påmeldingen, sendes E-post til: nmk.kongsberg.bil@gmail.com   
Påmeldingsfrist er søndag 11.juni kl 2000.  

 

3.2. STARTAVGIFT 

Startavgift er kroner 1000 inkludert i prisen er en bankett billett. Gi oss beskjed dersom du IKKE skal delta på 
banketten.    
 
Strøm kommer i tillegg til startavgiften. Priser for strøm er: 
Torsdag til søndag 400 kroner 
Fredag til søndag 300 kroner  
Fredag til lørdag 200kr  
 
Startavgift og strøm skal betales ved innsjekk. Betaling med kort, kontant eller vipps.  
 

 

3.3. AVBUD 

 
Avbud skal skje snarest, først på telefon 454 07 717 til Linn K. Sundet, men må bekreftes skriftlig iht. NSR, 
generelle bestemmelser. art. 3.8 og 3.10 og art. 9.13. 
Epost: nmk.kongsberg.bil@gmail.com 
 

 

3.4. KLASSER – DELTAGERE 

 
Bilcross Damer. Det er ikke lov til å delta på engangslisens. 

 

3.5. UTSETTELSE ELLER AVLYSNING 

 
I henhold til NSR generelle bestemmelser pkt 2.1.6 Info vedrørende dette vil bli formidlet på våre nettsider. 
Dersom løpet avbrytes av årsaker som arrangøren ikke har ansvar for blir ikke startavgiften tilbakebetalt. 

 

4. INNSJEKK OG TEKNISK KONTROLL 

4.1. ADMINISTRATIV INNSJEKK 

 
Tid og sted: Fredag 16.06 fra 11.30-21.30 Ved klubbhuset. 
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Administrativ innsjekk må være utført før teknisk kontroll. Fører må personlig møte til innsjekk. 

4.1.1. DOKUMENTER SOM MÅ FREMVISES VED ADMINISTRATIV 
INNSJEKK 

 

● Førerlisens 

● Klubbmedlemskap 

● Vognlisens 

● Tollpapirer for biler med vognlisens utstedt i land utenfor Norge 

● Eventuelt reklamelisens 

● Gyldig legitimasjon 

 

Alle lisenser skal være i henhold til "Generelle Bestemmelser" 
 

 

4.2. TEKNISK KONTROLL 

 
Tid og sted: Fredag 16.06 kl. 12.00-22.00 nedenfor klubbhuset. 
Alle biler som skal delta i løpet må fremvises for teknisk kontroll. (Kun fører og en mekaniker har adgang til 
området for teknisk kontroll.)  
 

 

4.2.1. STARTNUMMER 

 
Startnummer utdeles ved innsjekk. Og skal settes på bilen før teknisk kontroll. Startnummeret skal plasseres 
godt synlig på begge bakre sideruter. 
 
Fjerning av startnummer eller tildekning av bil før anbudsrunden er forbudt. 
 

 

4.2.2. PERSONLIG UTRUSTNING 

 
I henhold til § 304. Personlig utrustning skal fremvises på teknisk kontroll. Brannslukker skal også medbringes, 
husk å påføre lisensnummer på denne. 
 

 

4.2.3. DRIVSTOFF 

 
Vanlig handelsvare, se for øvrig § 307 pkt. Q 
 

 

4.2.4. STØYBEGRENSNING 

 
I henhold til § 307 pkt. B. Støymåling må også påregnes på banen. Om eksosanlegg blir defekt skal dette 
repareres innen neste omgang. 
 

 

4.2.5. DEKK 

 
I henhold til § 603 pkt. 4.8. 
 

 

4.2.6. BYTTING AV KOMPONENTER 

 
Ved bytting av komplett motor og/eller girkasse under arrangementet SKAL teknisk kontrollør informeres før 
dette utføres, ellers er reparasjon fritt. 
  

 

4.2.7. TA UT BIL AV DEPOT 

 
Deltagende biler etter teknisk kontroll kan kun tas ut av depot etter avtale med teknisk kontrollør. 
 

 

5.  
GJENNOMFØRING AV LØPET 



. 

5.1. TRENING 

 
Fredag 16.6 2023.  Fri trening fra 16.00 til 18.00 
 

 

5.2. FØRERMØTE 

Tid og sted: Lørdag 17.6 Kl. 07.30 på startplata.  Alle førere er plikta å delta på førermøte. Ved uteblivelse vil 
vedkommende bli rapportert til juryen. Vi ber alle damene stille i kjøredress på førermøte.  

 

5.3. DOPING- OG ALKOHOLKONTROLL (§100 OG §101) 

 
Ved en eventuell kontroll blir dette informert om på førermøtet, samt at det henges opp informasjon om dette 
på den offisielle oppslagstavla. Alle må medbringe legitimasjon på førermøte. 
  

 

5.4. BANKETT 

Banketten blir i telt på banen med koldtbord, underholdning, premieutdeling og musikk.  Tilsammen er det 200 
bankett billetter tilgjengelig så det gjelder å være raskt ute å bestille ekstra billetter.  
 
Ønsker du ekstra bankett billetter kan du bestille dette via wrm systemet på vår hjemmeside. Disse billettene 
koster 500 kroner og må forskuddsbetales innen mandag 5.juni til kontonummer 2480.16.17561 
(Merk innbetaling med navn og hvor mange billetter du skal ha). De som ikke betaler innen fristen vil bli sletta 
fra lista og klubben kan selge billettene videre.  
 
Når du har meldt deg på og forhåndsbetalt for dine bankett billetter vil du bli kontaktet med informasjon om 

hvor du kan hente dine bankett billetter      
 

 

5.5. START 

 

- Starter gir tydelig tegn til førere om at alt er klart til start, fra dette tidspunktet er fører under starters 
kommando. 
- Det vises 5 sek. skilt. 
- Rødt til grønt lys. 

Ved strømbrudd benyttes norsk vimpel. 
 

 

5.6. TYVSTART 

Ved tyvstart følges $603. Ved 1 gang tyvstart ilegges hele heat /finaler advarsel og tyvstartende fører mister 
retten til å kjøre alternativspor, ved 2 gangs tyvstart blir tyvstartende fører utelukket fra heat/finale. Ved 3 gangs 
tyvstartende blir neste også utelukket osv. 
   

 

5.7. RØDT OG GULT FLAGG 

 
Vi benytter flagg. Tracksalys benyttes ved tyvstart, samt rødt flagg. Ved eventuelt strømbrudd vil det kun bli 
benyttet rødt flagg. 
 

 

5.8. RENGJØRING AV DEKK 

 
Rensing av dekk foregår kun på funksjonærs kommando. EN gang, og kun i oppmerket felt. 
Hele bilen må være innenfor feltet.  
Av sikkerhetsmessige årsaker er det viktig at dette følges, hvis noen allikevel Ikke overholdte regler resulterer 
det i utelukkelse av heat/finale.  
 
  

 

5.9. INNLEDENDE OMGANGER 

Det kjøres inntil 6 biler i hvert heat i innledende omganger. 3 omganger a 3,5 runder. Gjennomføring i henhold 
til Generelle bestemmelser§ 603 pkt. 6.2. 
- Alternativspor skal benyttes i henhold til § 603 pkt. 6.2.5, men kan ikke tas på første runde. 

 



- Det kjøres etter følgene poengskala 10-7-5-3-2-1 
- Startrekkefølge trekkes elektronisk og startposisjonene avgjøres ved elektronisk spor-trekking på forhånd. 
- Det er førers ansvar å komme frem til startoppstilling i tide. 
- Ved strykninger kan det rykkes opp. Dvs. nestemann på listen rykker opp 
 
 
Alle runder må fullføres for å få poeng. Kvalifisering til finalekjøring gjøres ved å samle flest mulig poeng. 

5.10. FINALER 

Det kjøres A-B-C-D-E Finale 
 
Det kjøres med 6 biler i hver finale og det kjøres 4,5 runder. 
- Kvalifisering til finale etter § 603 6.2.3 
- Deltageren med høyest poengsum har førstevalget av startposisjon, også andremann, tredjemann osv. 
- Ved poenglikhet i de forskjellige finaler blir rett til sporvalg trukket på framkjøring. 
- Den deltageren som rykker opp fra en finale velger siste startposisjon / eller tildeles den posisjonen som er 
ledig. 
-Alternativspor skal kjøres Kun 1 gang pr omgang/ finale, men kan ikke tas på første runde. 
-Vinner av en finale rykker opp til neste finale. 
-vinneren av hver finale gis 5 minutter klargjøringstid på sin depot plass. Fakta-dommer følger bilen og gir info 
om gjenstående tid 
 
 

 

5.11. RESULTATER OG JURYMELDING 
 

 

 
Digital offisiell oppslagstavle for deltagere (og andre) i sportity app 
 
 Jury/løpsleder meldinger kunngjøres også her. 
 
Koden til Sportity er- Damelf2023 
 
 

 

6. PARC FERMÈ– PROTESTER 

6.1. PARC FERMÈ 

Det blir opplyst på førermøte hvor dette er. Etter målgang er aller biler under parc ferme 
bestemmelser. Kjøring til parc ferme skal skje i gangfart. 
All form  for justering, kontroll, reparasjon (endre eller fjerne noe) eller tilsvarende er forbudt til etter anbud er 
avsluttet for gjeldende bil. Se §603 pkt. 11.   

 

6.2. PROTESTER 

 
Alle protester vil bli behandlet i henhold til Generelle bestemmelser. Protest må skriftlig leveres til løpsleder, 
eller hvis dette ikke er mulig til juryen sammen med protestgebyr på NOK 2000,- 
Depositum for teknisk protest er NOK 5000,- (I tillegg til protestgebyr). 
  

 

6.3. APPELLER 

 
Alle deltagere har rett til å appellere. Informasjon om appell må gis skriftlig til juryen - senest en time etter 
beslutning fra juryen er offentliggjort på den offisielle oppslagstavla.  
Fullstendig skriftlig appell og depositum på NOK 10.000 må være NBF i hende senest 96 timer etter at den 
skriftlige informasjonen er mottatt av juryen. 
 

 

7. PREMIERING 

 
Alle finalister premieres på banketten. Samt premier til beste tekniske bil, den mest uheldige og speaker priser.  
 
 

 



8. ANNEN INFORMASJON 

8.1 DEPOT – HENGER PARKERING 

Plassering av løpsbil og trekkvogn i depot På anvist plass av funksjonær. Deltager kan ha løpsbil og 1 
service bil/buss i depot. Service bil/buss er i depot på deltagers 
ansvar. 

Hengerparkering På anvist plass – Gokart banen 

Annet Det skal være ro i depot fra kl. 23.00-09-00. Det er ikke lov å 
ruse løpsbilen før kl. 09.00 
Det er ikke tillatt med åpen ild i depot. 
Vis aktsomhet ved grilling. 

8.2. BRANNSLUKKER 

 
Hver deltager må ha godkjent brannslukker (det vil si i løpet av siste 12 mnd) med eget lisensnummer påført, på 
minimum 6 kg tilgjengelig på egen depotplass ref. § 603 pkt 4.6. Alle deltagere skal ha brannteppe tilgjengelig og 
benyttes i henhold til § 265 
 

 

8.3. MILJØ 

Miljøstasjon Ved oppstillinga til start (ved de grå toalettene) 

Deltagers ansvar vedrørende miljø Ihht. § 603 pkt. 4.7. Bruk miljøstasjon på merket plass.  
Restavfall samles i utdelt søppelsekk (ytterligere søppelsekker 
kan fås på klubbhuset). Den enkelte deltager plikter å rydde sin 
egen depotplass før området forlates.  
Husk pressending under bilen.  
 

8.4. ADGANGSBILLETTER 

Deltagerbilletter Hver deltager får utdelt 2 billetter ved innsjekk(ankomst). 
Billettene skal festes synlig rundt håndleddet, og fremvises på 
forespørsel av våre funksjonærer. Det vil være adgangskontroll 
gjennom hele arrangementet.  
Øvrige billetter koster 200 kroner og barn under 15 år er gratis. 

8.5. REKLAMERETT 

Frikjøp  Arrangøren forbeholder seg retten til å sette reklame på 
løpsbilene i henhold til Generelle Bestemmelser § 301 pkt. 3. 
Frikjøp kr. 5000,- 
 

8.6. ANBUD 

Anbud Anbud skjer ved luker merket med anbud i eget område 
nedenfor klubbhuset. Anbudskonvolutter kjøpes i kioskene. 
Åpner midt i pausa mellom 2. og 3. omgang. 
 
Hver budgiver kan kun legge inn bud på inntil 2 biler pr.stevne 
(inkl.egen bil). Det kan legges inn så mange bud man ønsker på 
hver av disse to bilene. 

Hvis en budgiver legger inn på flere enn 2 biler, vil 
vedkommende bli utelatt fra trekking fra og med den tredje 
bilen og budavgiften vil tilfalle arrangørklubb. 

Oppgjør for bil kan gjøres med kontanter, Vipps eller direkte 
overføring fra bank. 
Anbudsgiver skal betale til bileier «der og da» uten 
forsinkelser. Dersom anbudsgiver ikke kan betale med en gang 
tilfaller bilen vognlisensinnehaver.  

 
 
 
9.4.1 Manuelle bud 



Innlevering av anbud: Leveres i eget område nedenfor 
klubbhuset i NBFs anbudskonvolutt og gebyr skal betales.  
 
Trekking av anbud: Alle som har lagt inn anbud blir lest opp.  
 

Biler på bud Alle biler som er godkjent på innsjekk og teknisk kontroll er på 
anbud.  

 

Vi oppfordrer til Fair Race og ønsker alle deltagere med følge, 

publikum og funksjonærer velkommen til en fartsfylt dag på 

KONGSBERG MOTORBANE. 

 Se www.nmk-kongsberg-bilsport.no for mer informasjon 

 

 

 

    

 

 

KONTAKTPERSON FØRE LØPET OG UNDER HELE HELGAS ARRANGEMENT 

LURER DERE PÅ NOE SÅ, TA KONTAKT MED 

 LINN K SUNDET 

PÅ TLF: 45407717. 

HUN STYRER OGSÅ DEPOET TORSDAG OG FREDAG. 

   

 

- FØRERKONTAKT 

- PER OLAF STOREMYR 

-TLF NR 99318181 
 



 
 

 

 


